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OrthoApps im Praxisalltag
OnyxCeph³-Anwendertreffen 2025

Vorstellung Dr. Florian Meereis

Kurz–Vita

• Studium der Zahnmedizin an 
Universität Witten/Herdecke

• Staatsexamen 2006

• Fachzahnarzt für Kieferorthopädie
seit 2012

• Zertifizierung in Sportzahnmedizin 
2022

Schwerpunkte

• Ganzheitliche KFO
• Betrachtung der Gesamtkörperstatik

• Funktionell neurologische Analyse

• Moderne & digitale KFO
• 3D-Drucker ab 2014

• 3D-IO-Scanner ab 2015

• Onyx-Ceph ab 2019
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Vorstellung Praxis

• 45jähriges Praxisjubiläum 2024

• Arbeit papierfrei, wo möglich und sinnvoll:
• Digitale Praxisverwaltung und Diagnostik
• Befundbögen digital auf Tablets, um Vorteile der Handschrift zu nutzen
• QM/Fehlermanagement als Wiki/Kanban
• Praxisinterne KI (zur Sicherstellung des Datenschutzes)

• Erweiterung der Laborflächen, um Anforderungen Digitalisierung 
Rechnung zu tragen:

• Zusätzliche, staubarme Räume für 2-3 zahntechnische Bildschirmarbeitsplätze
und mittlerweile 7 3D-Drucker

• Erweiterung um Schulungsräume
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Unsere Motivation: Digitale Apparaturplanung im Alltag

Warum wir früh auf digitale Prozesse gesetzt haben:

Zeitersparnis

Standardisierte, digitale 
Prozesse verringern 

manuelle Arbeitsschritte 
– besonders bei 

komplexen Apparaturen.

Die digitale Planung hat uns geholfen, nicht nur effizienter,
sondern auch qualitativ besser und individueller zu arbeiten.

Präzision und 

Reproduzierbarkeit

CAD-basierte 

Konstruktionen sind 

exakt nachvollziehbar 

und jederzeit anpassbar.

Technikaffinität

Unser Ziel war es, nicht 
nur bestehende Abläufe 

zu digitalisieren, sondern 
diese gezielt 

weiterzuentwickeln.

Flexibilität

Änderungen an 
Apparaturen sind digital 

schnell möglich –
besonders bei Re-
Designs oder bei 

Anpassungen.

Kurz gefasst:
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Worum geht es heute? — TOC

1. Anwendung von OrthoApps in der Praxis

2. Erweiterung durch parametrisches CAD

3. Technischer Alltag & Setup

4. Fazit & Ausblick 
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Anwendung von OrthoApps in der Praxis

Einblicke in unseren erweiterten Workflow

Tipps aus dem Alltag
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Unsere typischen Anwendungsbereiche mit OrthoApps

• Metall-Gerüste
• (erweitere) GNEs
• TPAs/LLAs/Spike-Bögen
• „Zugvektor-optimierte  Freilegungsframes“
• Platzhalter
• Molarenintrusionsapparaturen

• Slider (symmetrisch/asymmetrisch)

• Kunststoff-Bohrschablonen für TAD

• FMA/MARA
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Unsere typischen Anwendungsbereiche mit OrthoApps
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Unsere typischen Anwendungsbereiche mit 
OrthoApps
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Unsere typischen Anwendungsbereiche mit OrthoApps
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Unsere typischen Anwendungsbereiche mit 
OrthoApps
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Direkt gedruckte Metallgerüste – eine echte Arbeitserleichterung

• Klinisch belastbare Ergebnisse „direkt aus dem Drucker“
→ Keine Anprobe nötig – wir setzen sie ein und sie passen (fast immer).

• Sonderanfertigungen sind planbar geworden
→ z. B. Schraubenaufnahmen, eingebaute Führungen oder Verstärkungen

• Reparaturen oder Neuanfertigungen werden einfacher
→Modelle und Konstruktionen lassen sich 1:1 wiederherstellen

• Stabile, spannungsfreie Konstruktionen durch den Druckprozess
→ Kein Risiko durch Lötungen oder Verformung beim manuellen Biegen

• Qualitätsgewinn bei gleichzeitiger Entlastung
→ Gerade bei komplexeren Apparaturen wie Distalisierern oder Hybridgerüsten
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Nutzung eines Schweißgeräts zur Schraubenintegration

• Viele unserer Apparaturen enthalten Schrauben – aber:

→ Diese lassen sich nicht direkt im 3D-Druck mit abbilden

→ Sie müssen präzise nachträglich eingefügt werden

• Schutzgas-Schweißen als Lösung:

→WIG-Schweissgeräte (z.B. Lampert PUK D, etc)

→ Laser-Schweissgeräte (z.B. Dado, Dentaurum, Bego, Degussa, etc)

• Fazit:

→ Das Schweißgerät ist kein „Extra“, sondern ein notwendiges Werkzeug, um digitale

Konstruktionen in der Realität funktional und sicher umzusetzen
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Workflow Metallgerüst: Vom digitalen Modell zum fertigen Produkt
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Was sind die Stolperfallen?

• Zu langer Abstand zwischen Scan und Einsetzen

→ Veränderungen durch Zahndurchbruch oder Wachstum

• Bisserhöhung durch Bisssperrung des Gerätes

→ Elongation von 7ern kann zu schwer kontrollierbarer Bissöffnung führen

• Ungenauigkeiten zwischen Modellierung und realem Druck

→ V. a. bei feinen oder ungünstigen Geometrien wie Brackets oder Röhrchen

• Zu grazile Modellierung tragender Strukturen

→ Bruchgefahr im Mund, z. B. bei dünnen Verbindern oder Bändern

• Learning by doing – aus Fehlern wird Erfahrung

→ Entscheidend ist, was man daraus macht
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Was sind die Stolperfallen?
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Erweiterung durch 
parametrisches CAD

Was OrthoApps (noch) nicht kann
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Warum wir zusätzlich mit parametrischem CAD arbeiten

OrthoApps ist leistungsstark – aber bei komplexen Bauteilen stößt es an Grenzen

• Keine Möglichkeit, Winkel, Schrägen oder freie Flächen exakt zu definieren

→ z. B. geneigte Auflageflächen oder konische Geometrien

• Begrenzte Kontrolle über präzise Maße und Geometrien

→ keine freie Definition von Radien, Wandstärken, Abständen

• Schwieriger, komplexe oder organisch geformte Bauteile umzusetzen

→ z. B. fließende Übergänge oder asymmetrische Strukturen

• Keine Skizzenbasierten Konstruktionen möglich

→man kann nicht wie im CAD mit 2D-Zeichnungen und Extrusionen arbeiten

DesignSpark Mechanical und Autodesk – unsere Tools

• DesignSpark Mechanical
→ Einfach, kostenlos, ideal für parametrische Grundkörper & Anpassungen

• Autodesk Fusion 360
→ Für komplexere Konstruktionen mit Verläufen, Kurven, Simulationen

• Typische Einsatzbereiche:

• Schraubenaufnahmen mit variablen Durchmessern und Positionierung

• Anschlusselemente, z. B. für Hybridapparaturen

• Individualisierte Stützen, Führungshülsen, Halterungen
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Beispiel: Schraubenaufnahme als parametrisches Element
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Beispiel: Adapterelemente für modulare Konstruktionen
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Wie wir OrthoApps und CAD kombinieren – der Workflow

• Modellierung spezieller Bauteile in DesignSpark oder Autodesk

→ z. B. Schraubenaufnahmen, geneigte Flächen, Adapterelemente

→ volle Kontrolle über Form, Winkel, Maße und Details

• Export der CAD-Modelle als STL-Datei

• Import in die 3D-Objektbibliothek von OnyxCeph³

→ Das Teil steht dann dauerhaft im System zur Verfügung

• Verwendung im OrthoApps-Modul

→ Platzierung auf dem Modell wie ein normales Modul-Element

→ Kombination mit weiteren Konstruktionen direkt in OrthoApps möglich
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Beispiel: Distalizer mit Bohrschablone

Einschraubhilfe und Schraubenaufnahme
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Beispiel: Distalizer mit Bohrschablone

Einschraubhilfe und Schaubenaufnahme
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Tipps für den Einstieg in parametrisches CAD

Designspark Mechanical — Beispiele für Youtube-Tutorial-Playlisten

Keine Verbindung zu den Kanälen – die Empfehlung erfolgt unabhängig und unbeauftragt.

Bastel Freak MicaTec
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Tipps für den Einstieg in parametrisches CAD

Autodesk Fusion 360 — Beispiele für Youtube-Tutorial-Playlisten

Keine Verbindung zu den Kanälen – die Empfehlung erfolgt unabhängig und unbeauftragt.

StoneTime know-how-schmiede

Technischer Alltag & Setup
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So läuft unser Druck-Workflow in der Praxis

1. Gemeinsame Planung durch Behandler und Zahntechnik

2. Design des Gerätes im OrthoApps-Modul

3. Export aus OnyxCeph³ als STL-Datei

4. Upload beim externen Druckdienstleister

→ über Online-Plattformen inklusive Materialwahl (meist CoCr)
→ Wir liefern ausschließlich digitale Daten – kein Modellversand nötig

5. Lieferung des gedruckten Metallgerüsts ins Labor

→ In der Regel innerhalb weniger Tage

6. Politur im eigenen Labor

→ Maschinell oder von Hand, Sandstrahlen der Haftflächen

7. Optional: Schrauben per Schweißgerät einarbeiten (+ggf Nachpolitur)
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Politur von Metallgerüsten: maschinell vs. händisch

Maschinell

✅ Zeitsparend, ideal mehrere Stücke

� Gleichmäßiger Abtrag, auch bei feinen Strukturen

1. Vorpolitur / Schleifen im Trommelpoliergerät mit 
Keramikschleifkörpern (mehrere Stunden)

2. Ca. 1-2 Stunden im Magnettumbler

3. Optional: Glanzbehandlung im Elektrolysebad

4. Endpolitur mit Nussschalen im Trommelpolierer

→ Gleichmäßiger, schonender bei kleinen Details

→ Perfekt für filigrane Strukturen und reproduzierbare
Ergebnisse

Händisch

✅ Hochglanz-Finish, bei sorgfältiger Ausführung

⚠ Kann bei kleinen Details Material entfernen

1. Formgebung & Glättung mit Diamantschleifern

2. Mehrstufige Politur mit Silikonpolierern (grob → 
fein, diamantdurchsetzt)

3. Hochglanzpolitur am Poliermotor

→ Mehr Glanzpotenzial, aber höheres Risiko, feine 
Details versehentlich zu verändern

→ Gezielte Bearbeitung möglich
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Return on Investment: Unser echter Mehrwert

• Hochwertigere Apparaturen durch präzisere Planung

→ Gestaltung wird gezielt – nicht zufällig oder improvisiert

• Mehr Individualität bei gleichbleibender Sicherheit

→ Auch komplexe Anforderungen lassen sich digital gut abbilden

• Bessere Zusammenarbeit zwischen Behandler und Technik

→ Jeder weiß, was der andere braucht – weniger Rückfragen, mehr Klarheit

• Angenehmere Arbeitsprozesse für Zahntechniker:innen

→Weniger zeitkritische Handarbeit, mehr Kontrolle über den Ablauf

→Mehr Freude am Arbeiten durch saubere, digitale Vorbereitung

• Nachhaltiger Nutzen für Praxis und Patient

→ Technische Qualität, die sowohl visuell als auch funktional überzeugt
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Fazit & Ausblick 
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Unsere Lessons Learned

• Digital heißt nicht automatisch einfach
→Man muss Prozesse verstehen, nicht nur „klicken können“

• Gut geplante Konstruktionen sparen später doppelt Zeit
→ Saubere Vorbereitung schlägt späteres Nacharbeiten per Hand

• Nicht alles muss perfekt modelliert sein – aber durchdacht
→ Ziel ist klinische Funktion, nicht CAD-Ästhetik

• Die Kombination aus OrthoApps und CAD ist kein Umweg – sondern ein effizienterer und 
sichererer Weg zum Ziel
→Mehr Freiheit, mehr Kontrolle, bessere Ergebnisse

• Fehler gehören dazu – entscheidend ist, ob man daraus Systeme entwickelt
→ Jeder Fehler war eine Gelegenheit, Prozesse gezielt weiterzuentwickeln
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Kontakt & Ressourcen
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kfocad.deWhatsApp

Technik ist nur das Mittel
– im Zentrum stehen stets unsere 

Patient:innen und ihr Behandlungserfolg.

� Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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